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T e c n a Corporation, Berkeley / California (V#St.v*A») 



Intrauterine s Mittel 



Die Erfindung betriff t ein innerhalb der Sebarmutter zn ver- 
wendendes Mittel. Obwohl solche Mittel bereits seit Jahren be- 
kannt sind, so weisen sie doch zahlreiche Mangel auf und sind 
u.a. fur die Benutzerin lastig, schwierig einzusetzen, verandern 
ihre Lage unter yerschiedenen Bedingangen, nehmen eine falsche 
Lage ein uswo, wurden jedoch trotz dieser Mangel gedultet, da 
sie eine wirksame Gebiirtenkontrolle ermoglichen* 

Die Erfindung sieht daher ein intrauterine s Mittel vor^ das 
gegenUber den bisher zur VerfUgung stehenden Mitt ein eine wesent- 
lichen Verbesserimg darstellt, das leicht einzusctzen ist, die 
ordnungsgemafle Lage einnimnLt und sidi selbst an die Wandungen 
der Gebarmutter anpasst, an der Gebrauchsstelle olme Belaatigung 
der iienutzerin verbleibt, keine schSdlichen oder giftigen Wir- 
kungen aufweist, verbal tnismaBig billig herzustellen ist, und 
das langere Zeit wirksam bleibto 

Das erf indungsgemafie Mittel wird nvminehr ausfuhrlich be- 
schrieben* In den ^^^^^^gen ist die 
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Figol eine Draxafaiolit auf eine intrauterine Einrichtung naoli 
der Erfindung, deren kritische Abmessungen die Verwen- 
dung in einer verhaltnismaeig groBen Grebarmutter ermog- 
* licht, 

Pig* 2 ein Querschnitt ungefahr nach der Iiinie 2-2 in der Pig«1| 

Pig. 3 eine der Pigd ahnliche Darstellung eines Mittels, das 
in einer ttebarmutter mit einem verliaitnismaBig klein^n 
Hohlraum verwendet werden kann, 

Pig. 4 eine Schnittzeichnung nach der Linie 4-4 in der Pigo3f 

Pig*5 ein Langsschnitt durch eine Vorriclitung zum Einsetzen 
des erfindungsgemaBen Mittels, 

Pig«6 ein Querschnitt nach der Linie 6^6 in der Pig*^* 

Pig. 7 eine Seitenansicht des rechten Seiles des in der Pig»4 
dargestellten Mittels , wobei eihige leile weggelassen 
wurden, . 

Pig. 8 eine der Pig.5 ahnliche Darstellung des von der Ein« 

setsungsYcrrichtung weit hlnausgeschobenen Mittels nach 
Aer Brfindung, 

Pig* 9 eine vergroBerte Darstellung des in der Pig.8 von der 
iiinie 9-9 iimrandeten leiles der erfindungsgemaBen Ein- 
richtung. 

Pig. 10 ein Querschnitt nach der Linie 10-10 in der Pig#8, 

Pig. 11 eine Seitenansicht des rechten leiles der in der Pig.8 

dargestellten Einrichtung, wobei gewisse Telle weggelas- 
sen wurden, und die 

Pig* 12 eine Seitenansicht einer anderen Ausfuhrung des erf in. 
dungsgem^Ben Mittels » wobei einige ^eile ale Schnltt 
gezeichnet sind» 

Obwohl das intrauterine Mittel nach der Erfindung in ver- 
schiedenen Ausfiihrungen, in verschiedenen Gr86en und aus ver- 
sc^iedenen Materialien nergestellt werden kann, so sind doch 
die nachstehend beschriebenen Ausfiihrungen bisher am erf olgreich- 
sten gewesen. Wie im besonderen aus den Piguraxi 1 und 2 zu er- 
sehen ist, weist das erfindungsgemaBe Mittel eine Umhullung 6 
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mtt einem ungefafar drelecklgen Umriss auf , wie in der fig»1 mit 
tmterbroclienen linien dargestellL'# Siese Umhttllimg besteht aus 
einem verbal tnismafiig dttnnen, biegsamen, im wesentliclien fltissig* 
keitsundizrchlassigen und niclit reckbaren Material, wie z«B. aus 
Polyurathan, Polyeeter, Polyvinyl eblorid, Silikongummi oder 
dergleichen, welches Material einen hohen Elastizitatsmodiil auf- 
weist, verhaltnismafiig kraftig, sich niclit verformt, xingiftig 
ist imd den Korper nicht verletzt, und das leicht hergestellt 
werden kann. Die Umhiilltang weist eine Vorderseite 8 und eine 
Ruckseite 9 auf . Diese beiden Telle sind entsprecliend ausgestal- 
tet und an den angrenzenden Eanten entweder durcJi einstuckige 
Herstellung oder auf andere Weise befestigt. Die beiden vor- 
deren und riickwartigen Telle werden innerhalb deren Kanten 
vorzugaweise in einer Zone 10 an einander befestigt, wodurch 
eine in der Mitte gelegene und nicht ausdebnbare Terbindungs- 
stelle mit doppelter Dicke hergestellt wird. Der in der Pig»2 
dargestellte resultierende Querschnitt weist daher die Perm 
eines Kissens auf, obwohl mit dieser Angabe die genaue form 
nicht exakt bestimmt wird. 

Der bevorzugte Umriss der TJmhullung ist nicht genau drei- 
eckig, da es erwUnscht ist, mit besonderen Umrlsaen eine zus^tz- 
liche Vorteile zu erzielen, Beispielsweise sind zwei der an- 
grenzenden Kanten 11 xmd 12 gewellt ausgestaltet, wie bei 13 
und 14 dargestellt, wodiurch an der einen Kante die finger 16, 
IT n23d IB und an der anderen Kante die entsprechend^ Finger 
16, 17 nnd 18 gebildet werden. Die gwellten Kanten werden vor- 
zugsweise dxarch eine gekrummte Kante 19 mit einander verbunden, 
so dass alle Ubergange glatt und regelm^Sig ausgestaltet sind. 

An die Umhlillung schlieBt sich einstUckig oder getrennt ein 
Eohr 21 an, das am Scheitel des Dreiecks befestigt ist. An 
dieser Stelle wird an der Wandung vorzugsweise eine schwache 
Verstarkung 22 vorgesehen, wodurch eine kleine Schulter 23 
gebildet wird. Das Eohr 21 kann aus dem gleichen Material wie 
die Umhiillving hergestellt werden, und stellt einfach eine Yer- 
langeruqg der Umhullung dar. 

IHir die Zwecke der Erfindung ist es von wesentlicher Hedeu- 
tiing, dass die beschriebene Umhullung nach dem Zusammenf alten 
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und Zusanimenle^en einen ungeffiihr kreisrunden zylindrlsciien Raum 
mlt einem Durctaimesser von wgefMhr 2 - 3 lom einnlinnit, jedoch 
nicht mehr als ungefslhr ^f5 mm* Audi das Bohr 21 xst im wesent- 
lichen kreisrund-zylindrisch ausgestaltet, wobei dessen Durch- 
messer ungefahr 2 - 3 mm oder hochetens 3>3 mm betrggt. 

Qenau das Glelche gilt auch fttr die Ausfuhrung nach den 
Figuren 3 tmd 4 in bezug auf den Eohrdurchmesser und die Slcke 
der kissenartigen Uiphttll ung 6 nach dem Zusammenrollen oder Zu^ 
sammenlegen zu einer zylindrischen Form* Bei den Ausfuhrungen 
nach den Figuren 1,2 sowie 3»4 welsen beiden Umhtilliuigen eine 
Lange von 22 mm auf, wobei die eine AusfUhrung 20 mm breit ist 
und eine Dicke von nicht mehr ale 2 - 3 mm aufweist, wahrend die 
andere Austtihrung der Umhlillung xmgefahr die gleiche Dicke und ei- 
ne Breite Ton ungefahr 28 mm aufweist. Die genannten beiden Aus- 
ftihrungen cdnd im librigen einander gleiche. 

Das erfindungsgemsLfie Mittel soil im besonderen mittels einer 
HilfsYorrichtung eingesetzt werden* Wie im besonderen aus den 
i!*iguren 5-11 zu ersehen ist, wird zu diesem Zweck ein Einfah- 
rimgsrohr 31 verwendet, das vorzugsweise aus leicht verformbaren 
Aluminium besteht, das erhitzt oder auf andere Weise sterili- 
siert werden kann, und das eine von ausgefuhrte Verformung bei- 
behalt. Das Rohr 31 wird am Ende vorzugsweise mit einem kleinen- 
Kantenwulst 33 versehen, wodiirch eine glatte Kante erzeugt wird* 
Das Einfiihiungsrohr 31 besteht aus einem genugend geschmeidigen 
Material, so dass der Arzt nach der Palpation und der Explora- 
tion das Rohr 31 entsprechend zurechtbiegen kann, urn das Ein- 
flihren zu erleichtern* Der Durcnmesser des Binfiihrungsrohres be- 
trSgt vorzugsweise nicht mehr als ungefahr 3 mm* Der Srund fur 
diese Mafie und Abmessungen ist darin zu sehen^ dass klinische 
Untersuchen ergeben haben, das bei den nieisten I^rauen in ent- 
spanntem Zustand der Durchmesser das durch den Gebarmutterhals 
in die Gebarmutter fiihrende Kanal ungefahr 3 to betragt. Das 
Einfuhren des Rchres 31 in der bei Arzten iiblichen Weise, voraus- 
gesetzt, dass der Durchmesser des Rohres nicht aehr alfe52 - 3 mm 
betragt, kann ohne wesentliche Yefformung der umgebenden Wandun- 
gen ausgefuhrt werden und stellt ein im wesentlichen schmerzloses 
und nicht beianruhigendes Verfahren dar. 
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Bie Inauterlnhulle 6 befindet sicii anfangs zusammengerollt 
Oder zusanmengelegt vollstandig im Binftihrungerohr 31 » wobei 
das Ende der Hiille mit dem Ende des Eohres 31 fluchtet. Bei der 
Untersuclxung ermittelt der Arzt die \mgefahr Entfernung zwischen 
der entfemten InnenwaMimg des Gebarmutterlialses und der Aufien- 
seite des Uebarmutterhalses. Auf dem Bohr 31 wird eine Kugel 32 
durcli Reibung jedoch verschiebbar festgehalten, Der Arzt kann 
diese Kugel vom Ende des Eohres 31 aus fiber eine Strecke ver- 
schieben, die der soeben gemessenen Entfernimg entspricht, die 
im allgemeinen 6 cm betragt, wobei der Aoscblag 22 eine entspre- 
cbende Stellung einninnat. 

Befindet sicb das intrauterine Mittel 6 im Einfuhrungsrohr 
31, durch das das Rohr 21 im wesentlicben koaxial verlSuft, so 
besteht im Robr 31 immer noch ein Zwischenraum. Der grBBte Teil 
des Zwischenraumes wird von einem AusstoBrohr 36 aus einem etwas 
steifen, jedocb trotzdem biegsamen Material eingenommen, dessen 
Ende 37 (Fig. 5) sich an die Scbulter 23 anlegt. Das Ai>3stoBrohr 
36 ist am anderen Ende mit einem juragen 38 versehen, dc-r jenseits 
des benadibarten Endes des Eohres >1 gelegen ist. Die einzelnen 
Teile werden anfangs ungefShr so zusammengesetzt, wie in der 
Pig. 5 dargestellt. Das Rohr 21 reSgt am weitesten aufien gelege- 
nen Ende einen Balgen 41 oder einen iJall aus einem biegsamen 
Material, der mit dem Rohr 21 luftdicht verbunden ist, und der 
mit einer Ji-lUssigkeit gefiillt ist, die fUr den Jj.5rper neutral 
TUid mit dem Material der Hulle 6 vertraglich ist. 

In einigen Jfallen kann die sich anfangs im Balgen 41 befin- 
dende Plussigkeit mit einem EmpfangnisverhUtungsmittel versetzt . 
werden, das durch die im ubrigen undurchlassigen Wandungen der 
Hiille 6 diffundiert. Da einige Materialien durch das Wandungs- 
material diffundieren kiinnen, so beziehen sich die Patentansprii- 
che auf ein Wandungsmaterial , das nicht absolut durchlSssig 
sondem viemlehr im wesentlichen flUseigkeitsundurehiassig ist 
mit Ausnahme derjenigen J'liissigkeiten, die durch das Wandungs- 
material in auBerordentlich kleinen Mengen diffundieren und 
zum Verhttten einer SmpfSngnis ausreichen kSnnen. 

Es ist natUrlich miJglidi, fUr die Hiaie ein Material zu ver- 
wenden, das fiir alle Ji'lttssigkeiten gSnzlioh undiirohlSssig ist. 
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mit denen das erf indungsgemaBe Mittel im Gebrauch normalerweise 
in Beruhrung gelangt. Es ist ferner mSglich, fur die Htaie ein 
Material zu verwenden, das fiir gewisse besondere Pliissigkeiten 
durchiassig ist. 

Werden die !Deile anfangs zusammengesetzty wie in der Fig* 5, 
dargestellt, so befindet sich in der Httlle gar keine Oder nur 
eine sebr geringe Menge iind im Rohr 21 gar keine FlUs8igkeit» 
wahrend der Balgen 41 eine geeignete Menge Plus&igkeit enthalt. 

Die zvm EinfUhren vorbereitete Anordnung weist im Bohr 21 
und vorzugsweise in einer wesentlichen Entf ernung von der Hulle 6 
einen lose geknUpften Knoten 42 axif, wie im besonderen aus den 
Piguren 5 und 9 zu ersehen ist. Der Abstand des Knotens von der 
entf em ten Kante 19 betragt im allgemeinen ungefahr 7 cm und 
ist daher etwas auBerhalb des Gebarmutterhalses nach dem Ein- 
setzen des Mittels gelegen. Der Knoten ist anfangs gentigend 
locker, so dass die im Rohr 21 befindliche i**lussigkeit von der 
einen zur anderen Seite des Knotens wandern kann. jMach dem 
Jj'estzieben des juaotens ist dies nicht mebr moglich. 

Bei Verwendung der in der Pigp5 dargestellten Anordnung 
wird das Einfuhrungsrolir 51 in der beschriebenen Weise zureclit- 
gebogen wai. dann vom Arzt durch den Gebarmutterhals eingefuhrt, 
bis die Kugel 32 mit dies em in BerUlirung gelangt. Zu dieser 
Zeit soil das Ende des EinfUhrungsrohres 31 sich im wesentli- 
chen nabe an der Wandux^ des Uterus beflnden. Wabrend der Arzt 
das AusstoBrobr 36 festhalt, ziebt er das EinfUbrungsrobr 31 
langsam zurlick, bis eine i5ewegung iiber eine Strecke von unge- 
fahr 22 bis 25 mm erfolgt ist. Hierbei wird das Binfiihrungs- 
robr 31 zum Teil zuriickgezogen und die zuvor zusammengelegte 
Oder zusamoiengerollte Hulle 6 freigelegt. 

Danach driickt der die rohrformigen Telle immer nocb fest- 
haltende Arzt den mit der fflUssigkeit gefiillten ualgen oder 
Ball 41 zusammen, der nacb der figo5 allgemein rechteckig aus- 
gestaltet und an den entgegengesetzten Seiten mit den steif en 
Betatigungsgliedern 46 und 47 versehen ist. Der Balgen oder 
Ball kann daber von Hand zusammengedruckt werd en, wobei eine 
vorberbestimmte jrliissigkeitsmenge aus dem hall diircJa das Rohr 
21 in die zum Teil oder ganzlich entfaltete Htllle 6 eingeftillt 
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Das EinfUllen der atgemessezxen grSbten Pliisaigkeitsmenge in die 
HUlle l)ewirkt, dass diese vollstandig entfaltet wird. Hierbei 
dreht sidi die HiiUey weim erforderlich, von selbst in eine 
Stellung und nimmt eine Form an, die dem Inneren des Uterus 
entspricht* Sas Material der Htille ist bei den Grebrauchsbedin- 
gungen jiicht ausdehnbar und bewegt sich unter der Einwirkung des 
ausgeiibten Druckes aus dem zusammengefalteten Zustand in die 
normale lage , jedoch nicbt dariiber hinaus. Die Hulle soli sich 
niclit ausdehnen und auch nicht die Wandungen des entspannten 
Uterus verformen. Die abgemessene PlUssigkeit dehnt vielmehr 
die Hulle nach jeder Richtung nur so weit aus, dass die Hiille 
die urspriingliclie und sorgf altig dimensionierte Kissenform nur 
in dem AusmaB annimmt, dass der Uterus bei zulassigen engen 
Kontakt zwischen dem grSliten Teil der Htille 6 und der benach- 
barten endometrialen Wandung ausgeflillt wird. 

Kacb dem hydrauliscben Ausdehnen der Httlle nimmt diese die 
beispielsweise in den Piguren 1 und 2 dargesteUte Kissenform 
an, wobel im besonderen die verscbiedenen finger 16, 17 und 18 
an den entgegengesetzten Seiten mit den benachbarten Wandungs- 
teilen des Utersus in Berlihrung stehen# Wenn die Finger der 
Hulle sicb ausdebnen, so bewegen sich die Telle zuweilen unter 
einer erheblichen Drehung der allgemein flachen Hiille in die 
ordnxangsgemaBe Orientierxmg und gelangen im Uterus zur Rube, 
obne einen unzulaasigen ortlichen Druck an irgendeiner Stelle 
auszuUben. 

Hiernacli zieht der Arzt mit Hilf e des Balgens 41 das Roiir 21 
zuruck, walirend das AusstoBrohr festgehalten ward* Die Schulter 
23 verbleibt an der bisher eingenommenen Stelle, jedochwird 
bei dem Zuriickzieben des Robres 21 der Enoten 42 sebr fest zu- 
sammengezogen, so dass die in der HUlle bef indlichs Fltissigkeit 
nicht entweicben kann. Hiernacb entfernt der Arzt den f3.1issig- 
keitaball 41 vom Rohr 21 und zieht sowohl das Sinflihriongsrohr 31 
uni das Ausstoflrohr 36 zuriick, Danach macht der Arzt i:i einen 
am AuBenende des Knotens gelegenen Teil des Rohres 21 sinen 
Iiinschnitt, womit das Einsetzen des erf indungsgemafien Mittels 
beendet ist. 
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Es hat 8lch gezelgt, dasa in einigen Fallen die Sinrichtimg 
vereinfacht werden kann besonders der Einfiihnmgsteil. Wie aus 
der PigDl2 zu ersehoa ist, wurde bei der bisher beschriebenen 
Ausfuhrungsform das AusstoQrohr 36 weggelassen, Bei Verwendung 
dieser Ausfuhrmgsf orm wird die Hiille 6 anstelle des Zusammen- 
rollens und Insetzensin das Eolir 31 sorgfaltig xini das freie 
Ende des Rohres lierum ausgebreitet^ so dass die Sclmlter 23 
an einem Wulst 48 am Ende des Eohres 31 im wesentlichen anliegt. 
Die Masse der zusammengedriickten Htille 6 ist so klein, und die 
Biegsamkeit des Materials ist so grofi, dass der Rohrdurchmesser 
nur etwas vergr5fiert wird» so dass das EinfUhren in den Uterus 
ohne Schwierigkeiten durchgefulirt werden kann. In der bereits 
beschriebenen Weise wird die Hiille aufgeblaht, und der Knoten 
42 wird fest zusammengezogen, wonach das einzelne Rolir 31 zuriiok- 
gezogen wirdo Die uberfliissige Lange des Eohres 21 wird abge- 
schnitten, und das Mittel wirkt in der beschriebenen Weiseo 

Untersuchungen haben gezeigt, dass bei der beschriebenen 
Ausfuhrungsform der Hiille diese im Uterus verbleiben kann, ohne 
auf die Wandungen des Uterus einen wesentlichen Druck auszuUber 
Oder diese zu verf ormen, wobei im wesentlichen der gesamte Uterus 
ausgefiillt wird mit Ausnahme der zwischen den rerschiedenen 
Pingem gelegenen Teile. Da die Finger nicht steif sind, so 
werden sie bei KontraktLonen Oder peris t alt is chen Uewegungen 
des Uterus einfach abgebogen und zwar derart, dass sie die Hiille 
als Ganzes an der Gebrauchsstelle zuriickzuhalten such und die 
Hiille nicht ausstoBen. Die Finger wirken wie Spreizen, die das 
Mittel an der (zebrauchss telle festhalten und ein AusstoBen ver- 
hindem. Von groBter liedeutung ist der Umstand, dass das gesamte 
Mittel und die SinfUhrungsvorrichtung umfangsmaflig so klein ist, 
dass das Einfiihren bei den meisten Frauen ohne Dehnung und ohne 
Beiastigung oder Schmerzen durchgefiihrt werden kann. Trotzdem 
das Mittel wahrend des Einfuhrens klein ist und ein geringes 
Volumen aufweist, dehnt es sich nach dem Einfiihren auf die ord- 
nungegemaBe Gr5Be auf, die jedoch nicht iiberschritten werden kann» 

Pa t ent ansprii che 
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Patent anspruciie 



Intrauterines Mittel, gekennzeiclinet durch eine Hiaie 
atas einem diiimen, biegsamen, im wesentlichen fliissigkeits- 
xmdurdiiassigen und im wesentlichen nicht reckbaren Material 
mit einem Torderen und einem riickwartigen Teil, welche Teile 
an den Kant en mit einander verbunden sind, durch Mittel zum 
Vereinigen der genannten Teile in einer vorherbestimmten 
Zone innerhalb deren Kanten, durch ein langgestrecktes Rohr 
aus einem dtinnen, biegsamen und im wesentlichen fliissigkeits- 
undiirchlassigen Material, welches Rohr an dem einen Ende 
an der Hulle befestigt und mit deren Iimenraum in Verbindung 
steht, und dadurch gekemzeichnet, dass das Rohr und die 
Hiille in zusammengelegten oder zuaammengerolltem Zustand 
eine ungefahr kreisrund-zylindrische Form und einen Durch- 
messer von weniger als ungefahr drei Millimeter aufweisen* 

Intrauterines Mittel nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeicbnet, dass die Hiille in unaufgebiahtem Zustand einen 
ungefahr dreieckigen Umriss und die Form eines dxinnen Eis- 
8 ens aufweist, land dass das genannte Rohr an der Hiille an 
einer am Scheitel des Dreiecks gelegenen Stelle befestigt 
ist • 

Intrauterines Mittel nach iuispruch 2, dadurch gekenn- 
zeicbnety dass die an den genannten Scheitel angrenzenden 
Kanten der Htaie gewellt ausgestaltet sind, wodurch spei- 
zenartige Finger gebildet werden. 

Intrauterines Mittel nach Anspruch 3, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass eine dritte ILante der Hiille einen konvex 
gekriimmten Umriss aufweist. 
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Intrauterine s Mittel nach einem der vorstelienden An- 
spruche, dadurch. gekennzeichnet, dass die Etaie in unaiifge- 
blghtem Zustand eine grSBte Breite von langefalir zwanzig bis 
achtundzwanzig Millimeter, eine grSfite I&nge von ungefShr 
zweiundzwanzig Hfiillimeter und nach dem Aufblahen eine Dicke 
von ungefMhr zwei bis drei Millimeter aufweisto 
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